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Il Vangelo di oggi...
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Dio della vita sostieni
il nostro Papa Francesco:
donagli sollievo nel corpo

e nello spirito.

Incontro con la Parola
Nell’anno della Parola: incontri preziosi

di riflessione sulla Parola di Dio

Ogni Mercoledì alle ore 21.00
Incontro del Vangelo on-line
(con la piattaforma Meet di Google)

In alternativa è possibile seguire la
diretta su facebook.com/lampadeaccese

Ogni Giovedì
ore 15.30
ore 18.00

a Sant’Andrea, in presenza
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Confessioni/
Colloqui Spirituali

In Cattedrale
al Giovedì mattina

e al Sabato mattino e pomeriggio

In San Giacomo
un’ora prima della messa

In Sant’Andrea
un’ora prima della Messa

Nella Chiesa dei PP. Filippini
un’ora prima della Messa

In San Francesco
tutti i pomeriggi da lunedì a venerdì

dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Adorazione Eucaristica
nella Chiesa di San Francesco:

tutti i giorni (da lunedì a venerdì) dalle ore 16.00 alle ore 18.00.
Per la preghiera silenziosa e personale e con la possibilità

di trovare un Sacerdote per la Confessione o dialogo spirituale.
Don Paolo può essere contattato con il numero whatsapp 041 8653853

Prossimi
Incontri Diocesani

per i Catechisti

Sabato 15 Marzo
dalle ore 15.30 alle ore 18.00

presso la Parrocchia di  Loreo
Ritiro Spirituale
di Quaresima

Domenica 30 Marzo
dalle ore 15.30 alle ore 18.30
presso la Parrocchia di Rosolina
incontro di formazione sul tema:

“Il Catechista
e l’attenzione alla

persona con disabilità”

Mercoledì 12 Marzo
alle ore 10.00

“Santa Messa
delle anime”

in San Giacomo
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2025
DAL MESSAGGIO DI PAPA
FRANCESCO PER LA QUARESIMA:

FACCIAMO STRADA INSIEME
Il�Messaggio di Papa Francesco per
la Quaresima di quest’anno�ha come
tema: “Camminiamo insieme nella
speranza”.
Il periodo
q u a r e s i m a l e
q uest’anno è
iniziato il 5 marzo,
Mercoledì delle
Ceneri, e
terminerà il 17
aprile, Giovedì
Santo.
Il Messaggio del
Santo Padre si
ispira al tema
del�Giubi leo
che stiamo
v i v e n d o
“Pellegrini di
Speranza”.
Scrive Papa Francesco: “In questa
Quaresima, arricchita dalla g razia
dell’Anno Giubilare, desidero offrirvi
alcune rif lessioni su cosa
signif ica�camminare insieme nella
speranza, e scoprire gli appelli alla
conversione che la misericordia di Dio
rivolge a tutti noi, come persone e
come comunità”.
Nel suo Messaggio, il Santo Padre
sottolinea che il�camminare�”fa

pensare al lungo viaggio del popolo
d’Israele verso la terra promessa” e
aggiunge che “qui sorge un primo
richiamo alla conversione, perché
siamo tutti pellegrini nella vita”.
In secondo luogo, il Papa evidenzia che
q uesto viagg io si fa�insieme�e
spiega che “i cristiani sono chiamati a

fare strada
insieme, mai
come viaggiatori
solitari”, è
n e c e s s a r i o
“ c a m m i n a r e
insieme, essere
s i n o d a l i ”
perché�”questa
è la vocazione
della Chiesa”.
In conclusione, il
Santo Padre
afferma che
bisogna compiere
“questo cammino
insieme nella

speranza di una promessa”, in quella
“speranza che non delude” (Rm 5,5).
Questa è la terza chiamata
alla�conversione, che è il messaggio
centrale del Giubileo, quello “della
speranza, della fiducia in Dio e nella sua
grande promessa, la vita eterna”. Per
questo motivo, il Papa ci incoraggia
perché�la speranza “sia per noi
l’orizzonte del cammino quaresimale
verso la vittoria pasquale”.

Benvenuti…
Oggi, prima di
Quaresima, la
Comunità Cristiana
Sinodale San
Martino e B. V. di

Lourdes, si recherà in pellegrinaggio in Cattedrale per celebrare il Giubileo.
Alle ore 11.30 il vescovo Giampaolo presiederà l’Eucaristia per il Giubileo di questa
Comunità con i suoi sacerdoti.
Alla Celebrazione, naturalmente, possono partecipare tutte le persone che lo
desiderano.

Domenica prossima,
grande
Festa in Famiglia…

Con il vescovo
Giampaolo le
C o m u n i t à
della Catte-
drale e dei PP.
S a l e s i a n i ,
vivranno una

giornata particolarmente intensa.
31 ragazzi delle due Comunità
riceveranno i Sacramenti della
Confermazione e parteciperanno
per la prima volta al Banchetto
dell’Eucaristia.
Viviamo con gioia questo momento,
impegnandoci ancor di più a
testimoniare la fede che anima il
nostro cammino di cristiani per essere
di esempio a questi ragazzi e alle loro
famiglie.

Martedì 11 Marzo alle ore 20.45
nella Chiesa dei Salesiani:

Celebrazione penitenziale
per Genitori,

Padrini e Madrine

Il miglior digiuno
in Quaresima è...

• Digiuno di parole negative e dire
parole gentili;
• Digiuno di malcontento e
riempirsi di gratitudine;
• Digiuno di rabbia e riempirsi con
mitezza e pazienza;
• Digiuno di pessimismo e riempirsi
di speranza e ottimismo;
• Digiuno di cose inutili per
riempirsi la vita di cose semplici;
• Digiuno di tensioni e trovare il
tempo per la preghiera;
• Digiuno di amarezza e tristezza e
riempire il cuore di gioia;
• Digiuno di egoismo e riempirsi
con compassione per gli altri;
• Digiuno di mancanza di perdono
e riempirsi di riconciliazione;
• Digiuno di parole e riempirsi di
silenzio per ascoltare gli altri.

Ci auguriamo
una Santa Quaresima!


